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Exclusief voor ouders  met
hun 

baby of peuter (0-3 jaar)

Deze activiteit is gratis, inschrijven is niet nodig.
Meer info?

Zie flyer en website



Deze activiteit is gratis, inschrijven is niet nodig.

Om de workshops optimaal te kunnen aanbieden is er
telkens een maximum aantal deelnemers toegelaten.

Ticketjes zijn aan de ingang voorzien.

Alle faciliteiten zijn aanwezig voor voeden, 
kolven en verschonen.

 
Grotere broers en zussen zijn ook zeer welkom!

BOEKSTARTDAG 2024
Workshop Gebarenpret (0-36m) - om 9u30 en 11u15

Interactieve workshop voor alle kinderen – horend, doof, slechthorend,
zusjes, broertjes...

We zingen een liedje met gebaren, lezen een verhaaltje met gebaren en
doen een leuk spelletje

Workshop initiatie Wobbelen (18-30m) - om 9u15 en 10u45
De wobbel, een gebogen houten plank, nodigt de peuter uit om de grove

motoriek, kracht, coördinatie en concentratie te bevorderen. 
Door het ritmisch bewegen op de wobbel brengt het meer rust in het

hoofd en lijf van de peuter. 
Gemakkelijke kledij en blote voetjes zorgen voor een totale beleving. 

De ouder begeleidt zijn peuter bij het opdoen van deze heerlijke ervaring.

Workshop initiatie baby yoga (6 -12m) - om 10u of 11u30
Baby yoga is een combinatie van aanraking en beweging. De ouder gaat op

een plezierige manier om met de baby, waardoor er een veilige basis
ontstaat en de baby op zijn eigen tempo kan ontwikkelen. 

Voorzie losse kledij, zodat je met je baby gemakkelijk aan de slag kan.


